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Пояснительная записка 

1.      Нормативно-правовая основа формирования учебного плана.

Учебный план МБОУ «Заволенская ООШ» на 2013-2014 учебный год разработан  в соответствии с:

-  Законом  РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);

- Типовым Положением об общеобразовательном учреждении (19.01.2001 №196).
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (Приказ МО и науки РФ от 06.10.2009 г.  № 373);

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 26.11.2011 г. № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373»;

- Федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования (Приказ МО РФ от 09.03.2004 г.№1312 в редакциях от 20.08.2008г. № 241,  от 30.08.2010г. № 889, от 03.06.2011г. №1994, от 01.02.2012г. № 74);

-  Приказом Министерства образования и науки РФ от 05.03.2004г. № 1089 (в редакции от 31.01.2012 г. №69) «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012г. № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденного приказом Министерства  образования Российской Федерации от 5 марта 2004 года № 1089» 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 года № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 13412»;

- Письмом  Министерства образования и науки РФ от 19.11.2010г. № 6842-03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»; 

- Санитарными правилами Сан ПиН 2.4.2. 2821-10 от 29 декабря 2010г. №189 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

- Уставом школы

- Основной образовательной программой начального общего образования 
2.      Общая характеристика учебного плана.


Учебный план МБОУ «Заволенская ООШ» реализует общеобразовательные программы начального общего, основного общего образования и определяет:

 перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждой ступени обучения, в соответствии с федеральным базисным учебным планом, по которым проводится оценка их образовательных достижений по итогам учебного года; 

  распределение учебного времени между учебными предметами. 

       
 Распределение учебного времени:

- федеральный компонент  -   не менее 75%, 

- региональный компонент – не менее 10%

- компонент образовательного учреждения – не менее 15%.

Обязательная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определённым СанПиНом 2.4.2.2128-10 и составляет по классам:

	21 час;
	1-й класс

	23 часа;
	2-4-е классы

	32 часа;
	5-й класс

	33 часа;
	6-й класс

	35 часов;
	7-й класс

	36 часов;
	8-й класс

	36 часов;
	9-й класс




Учебный план включает две части: инвариантную и вариативную. Наполняемость инвариантной части определена федеральным базисным учебным планом; вариативная часть включает дисциплины  компонента образовательного учреждения, часы которого используются на усиление учебных предметов федерального компонента, введение новых предметов, отражающих специфику ОУ, на предпрофильную подготовку в 9 классе.

При конструировании учебного плана учтены познавательные интересы, интеллектуальные возможности учащихся, пожелания и запросы родителей.

Учебный план МБОУ «Заволенская ООШ» представлен для начального общего, основного общего образования. Для каждой ступени обучения приводится перечень учебных предметов, отражающий требования федерального государственного образовательного стандарта и специфики образовательного учреждения.

Первый, второй, третий классы начальной школы, реализующей ФГОС НОО

       В Учебном плане  первого, второго и третьего классов начальной школы на 2013-2014 учебный год в необходимом объёме сохранено содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. Содержание Учебного плана соответствует федеральному государственному образовательному стандарту начального общего образования и основной образовательной программе НОО МБОУ «Заволенская ООШ»
      Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего из обязательной части, не превышает величину недельной образовательной нагрузки.

     В соответствии с СанПиН учебный план в первом классе рассчитан на 33 учебные недели. В середине III четверти предусмотрены дополнительные недельные каникулы (в феврале месяце) для учащихся 1-х классов. Учебный  план во вторых, третьих  и четвертых классах рассчитан 

на 34 учебные недели.

    Продолжительность урока в 1 классе

   35 минут в сентябре-декабре, 

   45 минут в январе – мае.

    В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения:

 сентябрь-октябрь – три урока в день по 35 минут каждый,  

ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут каждый, 

 январь-май - 4 урока по 45   минут каждый.  

  Во 2ом и 3м классах – по 45 минут. Продолжительность учебной недели – 5 дней.

Часы,  отведенные в I-III классах на преподавание учебных предметов «Искусство» (музыка и ИЗО) и «Технология (Труд)»  проводятся отдельно (ИЗО – 1 час, музыка – 1 час, технология – 1 час)  в соответствии с учебным планом и учебными пособиями по ИЗО, музыке и технологии, включенными в Федеральный перечень 2012-2013 года. 


ООП НОО в 1, 2 и 3 классе реализуется через учебный план и внеурочную деятельность, 

                                                                       ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
	                                          Направления
	класс 
	Количество часов 

	Социальное         «Я - гражданин России»
	 1
	        2

	                    Социальное         «Я - гражданин России»
	     2-3
	        2

	                  Общеинтеллектуальное    «Учимся учиться»
	        1
	        2

	             Общеинтеллектуальное    «Учимся учиться»
	      2-3
	       2

	
	
	

	
	
	 

	
	
	 

	                ИТОГО:
	     8


Четвертый  класс начальной школы

В 4 классе реализуются учебные планы образовательных учреждений                                в соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта общего образования

В учебном плане начальной школы на 2013-2014 учебный год в необходимом объёме сохранено содержание учебных программ, являющихся обязательными на каждой ступени обучения, обеспечивающих базовый уровень и гарантирующих сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. Содержание учебного плана соответствует федеральному компоненту государственного стандарта общего образования федерального базисного учебного плана.
       В соответствии с Уставом ОУ учебный план для четвёртого класса рассчитан на 34 учебных недели. Продолжительность урока в 4 классах – 45 минут. Продолжительность учебной недели – 5 дней.


В  4 классах реализуется традиционная  система обучения «Школа России» под редакцией Плешакова А.А.

Часы,  отведенные в 4  классах на преподавание учебных предметов «Искусство» (музыка и ИЗО),  проводятся  отдельно (ИЗО – 1 час, музыка – 1 час). На преподавание учебного предмета «Технология (Труд)» отводится 2 часа.

 Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным. В его содержание дополнительно включены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, о также элементы ОБЖ. Как отдельный предмет ОБЖ не преподается.
          Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса – 2 часа в неделю.


В  инвариантную  часть плана в 4 классах вводится комплексный учебный курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (ОРКСЭ. По результатам опроса родителей определен для изучения  модуль  «Основы светской этики».

 Курс «Информатика и ИКТ» направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в 3,4 классах в качестве учебного модуля в рамках предмета « Технология»

      Преподавание ведётся по государственным образовательным программам и в соответствии с рекомендуемым федеральным списком учебников и учебной литературы.

Основная школа (2 ступень образования) 

В 5 - 9 классах реализуется учебный план в соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта общего образования.


Учебный план 5 - 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного  общего образования.
В учебном плане школы на 2013-2014 учебный год в необходимом объёме сохранено содержание образовательных программ, являющееся обязательным на каждой ступени обучения, обеспечивающее базовый уровень и гарантирующее сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. Содержание Учебного плана соответствует федеральному базисному учебному плану.

         
В соответствии с Уставом ОУ учебный план рассчитан на 35 учебных недель в 5-9 классах Продолжительность урока в 5 -  9 классах - 45 минут. 

Продолжительность учебной недели в 5 - 9 классах – 6 дней.

              Количество часов, отведённое на освоение учебного плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой образовательным учреждением, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки.

       
Предмет «Физическая культура» изучается 3  часа в неделю с 5-го по 9-й класс.

       С 7 го класса учебный предмет «Математика» представлен в учебном плане школы предметами «Алгебра» (3 часа), «Геометрия» (2 часа). 
На развитие экологического воспитания школьников, с учетом эколого-краеведческого  направления работы школы, которое реализуется уже 9 лет, в 5 - 9 классах добавлен 1 час экологии из школьного компонента учебного плана.
В 9 классе добавлен 1 час технологии из школьного компонента  по запросу учащихся и их родителей с целью, всеобщей истории 1 час в неделю с целью завершения образовательной программы основного  общего образования по данным учебным предметам.

В 5 - 8 классах учебный предмет «Технология» представлен Агротехнологией. 

Учебный предмет «Искусство» в 5 - 7 классах представлен предметом «Изобразительное искусство» - 1 час в неделю и «Музыка» - 1 час в неделю.

Предмет «Информатика и информационно-коммуникативные технологии (Информатика и ИКТ) не предполагает деление на два предмета

   Компонент образовательного учреждения представлен учебными предметами:

1. Духовное краеведение
- 8,9 классы по 1 часу
2. Русский язык                                                 - 5,6, 7 классы по 1 часу, 

3. Литература 
- 5,6 классы по 1 часу

4. История
- 9 класс 1 час

5. Экология
                         - 5,6,7,8,9 классы по 1 часу

6. Предпрофильная подготовка                    - 9 класс 1 час

  При таком распределении часов учебного плана полностью учитывается предельно допустимая нагрузка учащихся для школы, работающей в режиме  шестидневной учебной недели. 

Перегрузки учащихся нет. Часы компонента образовательного учреждения, выделенные на проведение факультативных и групповых занятий, проводятся во второй половине дня (согласно расписанию). Утверждены нормы домашних заданий. 

Учебный план школы осуществляет основные направления в образовательной подготовке учащихся, согласно федеральному компоненту государственного стандарта образования.  

. 
                                                                                                                                                                                                              Учебный план
 1 класса   МБОУ «Заволенская ООШ» на 2013-2014 учебный год
 ( составлен в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и основной образовательной программы начального общего образования)

( 33 учебные недели)
	Предметные области
	           Учебные предметы
	УМК «Школа России»
 

	 
	Обязательная часть
	 

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	
	Иностранный язык (английский язык)
	_

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Труд
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	ИТОГО:
	21

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения
	-

	Предельно  допустимая аудиторная учебная  нагрузка( 5- дневная неделя)
	21

	Внеурочная деятельность  в рамках  ФГОС
	10

	Всего к финансированию
	31


ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
	Направления
	УМК «Школа России»

	                                           Спортивно-оздоровительное
	2

	
	

	
	

	Социальное         «Я - гражданин России»
	 2

	Общеинтеллектуальное    «Учимся учиться»
	 2

	                                 Другие
	4

	
	

	ИТОГО:
	10


Учебный план
 2 класса   МОУ «Заволенская ООШ»  на 2013-2014 учебный год

( 34 учебные недели) 
( составлен в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и основной образовательной программы начального общего образования)

 

	Предметные области
	Учебные предметы
	2 класс
 

	 
	Обязательная часть
	 

	Филология
	Русский язык
	5 

	
	Литературное чтение
	4 

	
	Иностранный язык (английский язык)
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир *
	2

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Труд 
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	ИТОГО:
	23

	Предельно  допустимая аудиторная учебная  нагрузка ( 5- дневная неделя)
	23

	Внеурочная деятельность  в рамках  ФГОС
	10

	Всего к финансированию
	33

	
	


ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
	                                                             Направления
	УМК «Школа России»

	Спортивно-оздоровительное
	2

	Общекультурное         «Мир проектов»
	 2

	Общеинтеллектуальное    «Учимся учиться»
	 2

	Другие
	4

	  Всего
	10


Учебный план
 3 класса   МОУ «Заволенская ООШ»  на 2013-2014 учебный год

( 34 учебные недели) 
( составлен в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и основной образовательной программы начального общего образования)

 

	Предметные области
	Учебные предметы
	3 класс
 

	 
	Обязательная часть
	 

	Филология
	Русский язык
	5 

	
	Литературное чтение
	4 

	
	Иностранный язык (английский язык)
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир *
	2

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Труд 
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	ИТОГО:
	23

	Предельно  допустимая аудиторная учебная  нагрузка ( 5- дневная неделя)
	23

	Внеурочная деятельность  в рамках  ФГОС
	10

	Всего к финансированию
	33

	
	


ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
	                                                             Направления
	УМК «Школа России»

	Спортивно-оздоровительное
	2

	Общекультурное         «Мир проектов»
	 2

	Общеинтеллектуальное    «Учимся учиться»
	 2

	Другие
	4

	  Всего
	10


Учебный план 
 4 класса   МБОУ «Заволенская ООШ» на 2013-2014 учебный год

 (34 учебные недели)

 

	Предметные области
	Учебные предметы
	4 класс
 Количество часов

	 Обязательная часть
	 

	Филология
	Русский язык
	4

	
	Литературное чтение
	3

	
	Иностранный язык (английский язык)
	2

	Математика и информатика *
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир*
	2

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Труд 
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Основы религиозных культур  и светской этики
	1

	ИТОГО:
	23 

	
	

	
	

	Предельно  допустимая аудиторная учебная  нагрузка ( 5- дневная неделя)
	23


Учебный план
 5 класса МБОУ «Заволенская ООШ»  на 2012-2013 уч. год

(35 учебных недель)  
	                                     Учебные предметы

	 5класс 


	Русский язык
	4

	Литература
	2

	Иностранный язык
	3

	Математика
	5

	История
	2

	Природоведение
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО )
	2

	Технология
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Физическая культура
	3

	Итого:
	26

	Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	     3

	Русский язык
	   1

	Литература
	  1

	Экология
	   1

	ИТОГО:
	   29


	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 
6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	32


Учебный план
 6 класса  МБОУ «Заволенская ООШ»  на 2012-2013 уч. год

(35 учебных недель)  
	                                     Учебные предметы
	 6 класс


	Русский язык
	4

	Литература
	2

	Иностранный язык
	3

	Математика
	5

	История
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1

	География
	1

	Биология
	1

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2

	Технология
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Физическая культура
	3

	Итого:
	27

	Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	  3

	Русский язык
	  1

	Литература
	 1

	Экология
	 1

	ИТОГО:
	  30

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при
 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	33


Учебный план
 7 класса   МБОУ «Заволенская ООШ»  на 2012-2013 уч. год

(35 учебных недель)  
	Учебные предметы
	 7 класс 


	Русский язык
	4

	Литература
	2

	Иностранный язык
	3

	Математика
	5

	История
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1

	География
	2

	Физика
	2

	Биология
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2

	Технология
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Физическая культура
	3

	Итого:
	31

	Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	    2

	Русский язык
	  1

	Экология
	  1

	ИТОГО:
	    33

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	35


Учебный план
 8 класса МБОУ «Заволенская ООШ» на 2012-2013 уч. год

(35 учебных недель)  
	Учебные предметы
	 8 класс 


	Русский язык
	3

	Литература
	2

	Иностранный язык
	3

	Математика
	5

	Информатика и ИКТ
	1

	История
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1

	География
	2

	Физика
	2

	Химия
	2

	Биология
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	1

	Технология
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Физическая культура
	3

	Предметы регионального компонента
:
 «Духовное краеведение Подмосковья»
	        1

	Итого:
	32

	Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	1

	Экология
	1

	ИТОГО:
	33

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	36


Учебный план
 9 класса МБОУ «Заволенская ООШ» на 2012-2013 уч. год

(35 учебных недель)  
	Учебные предметы
	 9 класс


	Русский язык
	2

	Литература
	3

	Иностранный язык
	3

	Математика
	5

	Информатика и ИКТ
	2

	История
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1

	География
	2

	Физика
	2

	Химия
	2

	Биология
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Физическая культура
	3

	Итого:
	31

	 Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	    5

	Всеобщая история
	   1

	Предпрофильная подготовка
	   1

	Технология 
	  1

	Экология
	 1

	«Духовное краеведение Подмосковья»
	 1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	36








